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AR. 2023/2024
PRESIDENTE MARIANNA GRAMMATICO

Presidente Marianna Grammatico

LETTERA DEL PRESIDENTE

Trapani, 5 febbraio 2024

Carissimi amici,

il mese appena trascorso e stato davvero intenso e ricco di significativi appuntamenti e
attivita di servizio per il nostro Club. Abbiamo festeggiato con gioia il 19° anniversario della
nostra costituzione con una serata indimenticabile presso il Baglio Elena. Attraverso l'artista
Lilian Russo, abbiamo avuto I'opportunita di rivivere i momenti piu salienti e significativi
della nostra storia clubistica, dall'epoca della fondazione fino ai giorni nostri, grazie alla
suggestiva arte della sabbia.

Inoltre abbiamo avuto I'occasione di approfondire la nostra formazione rotaryana, grazie
alla preziosa guidadella nostra socia Vita Maltese.

Le visite di screening del progetto "Rotary per la Prevenzione" hanno riscosso un grande
successo, registrando un pieno di appuntamenti ogni weekend. Il coinvolgimento attivo dei
nostri soci medici, Salvatore Genova, Vincenzo Caico e Francesco Paolo Sieli, presso le sedi
di Villa Margherita e Villa Pepoli, ha contribuito in modo significativo al successo di questa
iniziativa, cosi come il prezioso lavoro di gestione delle prenotazioni svolto dalla nostra socia
Rosanna Dell'Agli.

Anche nel mese di febbraio sono previsti numerosi appuntamenti presso la casetta, che
coinvolgeranno altri soci come Caterina Reina, Mariella De Luca e Salvina Di Vincenzo. Invito
ciascuno di voi a partecipare a queste attivita, anche solo per un breve saluto, un caffé o per
condividere un momento di compagnia.




A gennaio dopo le vacanze natalizie € ripartito il doposcuola presso la parrochia di S. Pietro,
grazie alla costante presenza dei soci volontari, Rita Scaringi e Marisa Barraco insieme al
sostegno di altri amici come Rosa e Teresa.

Il mese si & concluso con la presentazione del progetto distrettuale Fish for Kids, di cui il
nostro Club é capofila, presso il Municipio di Trapani, la presenza del nostro Governatore,
delle autorita rotaryane e dei Presidenti e soci dei Club aderenti, ha reso l'evento un
momento di grande importanza. Voglio esprimere la mia gioia e soddisfazione per il
successo di questa iniziativa, che ci ha visti coinvolti attivamente per mesi nella promozione
del consumo di pesce azzurro tra i piu piccoli.

La partecipazione del Prof Italo Farnetani, noto pediatra e giornalista, ha arricchito il
progetto contribuendo alla sua diffusione anche a livello nazionale attraverso il suo sito
web, dove verra inserita un’icona del progetto con un collegamento al sito dedicato.

Un sentito ringraziamento va ai nostri soci Angelo Tummarello e Vincenzo Caico, che hanno
contribuito attivamente all'elaborazione dei contenuti e hanno svolto il ruolo di relatori.

Anche in questo progetto c’e chi ha lavorato dietro le quinte, come Anna Restivo che mi ha
aiutato a realizzare il video di presentazione del Presidente, per la pagina web, lavorando in
esterna al sole e al vento, che non manca mai nella nostra citta e Giorgio Cannata che ha
realizzato in pochissimo tempo il video di presentazione del territorio, nonostante fosse
ancora convalescente; Rita che si & occupata dell’organizzazione della conferenza e Mariella
il nostro prefetto.

Sono orgogliosa di poter contare sul sostegno di tanti soci per le nostre attivita di service e
di programmazione, recentemente ho riunito la commissione progetti, per pianificare
nuove iniziative, per il secondo semestre, perché tutti devono sentirsi coinvolti.

Infine non abbiamo fatto mancare la nostra presenza, agli appuntamenti distrettuali, che si
sono rivelati momenti di grande importanza e arricchimento, come il Forum sull’intelligenza
artificiale a Palermo e il convegno Nazionale Rotary, tenutosi a Roma, a Palazzo
Montecitorio, nella nuova aula dei Gruppi Parlamentari, lo scorso 19 gennaio per parlare
delle infiltrazioni mafiose nel P.N.N.R.che ha visto anche la partecipazione delle giovani
socie Anna Restivoe Rosanna Dell’Agli.

Il mese di febbraio & il mese della pace e della prevenzione e risoluzione dei conflitti, tema
attuale alla luce dei numerosi conflitti sparsi in tutto il globo che ci invitano a riflettere su
quanto ancora c’e da fare in questo campo.

La costruzione della pace rimane una pietra miliare della nostra missione come
organizzazione di servizio umanitario e il nostro obiettivo & quello di creare ambienti in cui
la Pace possa essere costruita e mantenuta attraverso attivita sostenibili e misurabili nelle
comunita di tutto il mondo. E questo viene realizzato attraverso le Borse di Studio per la




Pace, il Programma della Pace del Rotary, i 7 Centri della Pace del Rotary, gli Scambi Giovani,
gli Scambi di Amicizia, le attivita di aiuto e di sostegno che i rotariani compiono
giornalmente per migliorare le condizioni dell’'umanita. Tutte azioni che, facilitando la
comprensione e la conoscenza tra i popoli, formano la base sulla quale costruire la pace e
risolvere i conflitti.

In conclusione, vi ringrazio per il vostro costante sostegno e impegno nelle attivita del Club.
Continuiamo a lavorare insieme per un mondo migliore.

Buon Rotary
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ANNIVERSARIO
19 ANNI DI ROTARY

12 gennaio 2024
Baglio Elena — Pietretagliate (TP)
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Bollettino n. 8 — Mese di Febbraio 2024

PRESENTAZIONE PROGETTO "FISH FOR KIDS"

30 gennaio 2024

Sala Sodano - Comune di Trapani
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T DFLLA FESCA MEDITERAANEA

La S.V. E invitata a partecipare allevento di presentazione del
progetto distrettuale “Fish For Kids” martedi 30 gennaio ore 15:30
Sala Sodano del Comune di Trapani.
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Progetto per la promozione del
consumo di pesce azzurro nell’infanzia
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Bollettino n. 8 — Mese di Febbraio 2024
PROGETTO DISTRETTUALE CASA DI PAUL HARRIS
IL ROTARY PER LA PREVENZIONE

21-28 gennaio 2024
Villa Pepoli - Trapani

- Rotary &2 Rotary {528 Rotary i5F

CREIAMO SPERANZA ClubTrapani “**°  Club Trapani-Erice “*+*  Club Trapani-Birgi-Mozia "+

ILROTARY

PER LA PREVENZIONE
progetto distrettuale casa di Paul FHarris

Distretto 2110 - a.r. 2023/2024, Gov. Goffredo Vaccaro

VISITE SPECIALISTICHE GRATUITE:

-ASSISTENZA SOCIALE -GINECOLOGIA {Counseling Contraccettivo)
-OTORINO (ORL) -EMATOLOGIA

-ODONTOIATRIA -DIETOLOGIA

-MEDICINA GENERALE -LOGOPEDIA

-UROLOGIA -ENDOCRINOLOGIA
-NEFROLOGIA -GASTROENTEROLOGIA
-SENOLOGIA -CARDIOLOGIA

-DERMATOLOGIA -PNEUMOLOGIA

-DIABETOLOGIA -GERIATRIA

m

LE VISITE NELLA CASA DI PAUL HARRIS VERRANNO EFFETTUATE
DAL 28 DICEMBRE 2023 AL 177 MARZO 2024

TRAPANI: P.ZZA MUNICIPIO - VILLA MARCHERITA - VILLA PEPOLI
ITT GEOMETRI “G.B. AMICQ” VIA SALEMI :
ERICE: PIAZZA PERTINI (VIA CESARO)

1S ALBERGHIERQ “I. E V. FLORIO" VIA ARGENTERIA
VALDERICE: P.ZZA CRISTO RE

PACECO: P.ZZA VITTORIO EMANUELE
MISILISCEMI: C/DA PALMA

ol Mo b emieniat

au

28 DICEMBRE 16.00 - 19.00 13 E 14 GENNAIO 9.00 - 13.00 27 E 28 GENNAIO 9.00 - 13.00
29 DICEMBRE 9.00 - 13.00, 15.00 - 19.00 20 E 21 GENNAIO 9.00 - 13.00 3 E 4 GENNAIO 9.00 -13.00

10 £ T FEBBRAIO 9.00 - 13.00 1216 FEBBRAIO9.00 - 13.00
19-23 FEBBRAIO 9.00 - 12,00

20900 -13.00
4 -8 MARZO 9.00 - 1300

LE VISITE SARANNO EFFETTUATE SOLO SU PRENOTAZIONE:
ROTARYPREVENZIONE@GMAIL.COM

WHATSAPP @
388 1659416

CITTA D TRAPANT  ©OMUNE DEPACECD.  COMUNE TOVALDERICE  COATNE 0 ERICY
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SCREENING
Cardiologico

CONSULENZA
Psichiatrica

SCREENING
Urologico

CONSULTORIO
Ass.za Soc. ed Alzheimer

SCREENING

Psicol/psicoterapeutico

SCREENING
Psicol/psicoterapeutico

SCREENING
Logopedistico

metri

4 COUNSELING

Contraccettivo

SCREENING
Odontoiatrico
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SCREENING
Cardiologico

SCREENING
Cardioclogico

SCREENING
Pneumologico

SCREENING
Cardiologico

SCREENING
Psicol/psicoterapeutico

COUNSELING
Contraccettivo

SCREENING
Psicol/psicoterapeutico

SEDUTA DI ASCOLTO
di Ass.za Sociale
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Bollettino n. 8 — Mese di Febbraio 2024

ROTARY D2110
APPUNTAMENTI FUTURI

CALENDARIO EVENTI ROTARY 2023/2024

Rotary Day — Anniversario della Fondazione Rotary
23 febbraio 2024

Seminario Educazione Continua Rotariana (ECR)
24 febbraio 2024 - Federico Il Palace Hotel — Pergusa (EN)

Seminario distrettuale su Espansione, Sviluppo e Mantenimento dell’Effettivo
24 febbraio 2024 - Federico Il Palace Hotel — Pergusa (EN)

Seminario Istruzione Presidenti Eletti - SIPE (DGE Giuseppe Pitari)
6 aprile 2024 — Federico Il Palace Hotel — Pergusa (EN)

R.Y.L.A. - Rotary Youth Leadership Awards
16/20 aprile 2024 — Area Panormus

Forum Salute Mentale
4 maggio 2024

XLVII Assemblea di formazione distrettuale (DGE Giuseppe Pitari)
11-12 maggio 2024

Seminario Famiglie Scambio Giovani — Outbound
maggio 2024 - Federico Il Palace Hotel — Pergusa (EN)

Congresso Internazionale (2024 Rotary Convention)
25/29 maggio 2024 - Singapore

XLVI Congresso distrettuale
14-16 giugno 2024

Rotary Club ")

Distretto 2110 Trapani Birgi Mozia
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ROTARY D2110

FORUM INTELLIGENZA ARTIFICIALE

13 gennaio 2024

Cantieri Culturali alla Zisa Sala De Seta — Palermo

FORUM.,. Ry &
INTEllIﬂfHZA

13 GENNAIO 2024 PALE

Cantieri Culturali alla Zisa
Sala De Seta

10:00 KEYNOTE INTRODUTTIVO

Al & Ethics
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kit " FRANCESCO PASSANTIND

Al & Development
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Tecnologica nelle Scuole
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SER[}III IMlIII&

Al, imagine the future

L

PALERMO 2024

' RITIRO BADGE
15:00 KEYNOTE POMERIDIANO

corrprnoviceate 5

PREMIAZIC

Premio Rotary Innovazione
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€> Google Developer Group

devfest

Mediterranean

Premio Rotary Innovazione
Tecnologica nelle Scuole

Teams Partecipanti

BRAINSTEM

EXOTECH

ON TINE

SCIASCIA CREW
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DEVELOPMENT & ETHICS
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ROTARY D2110

LINA RICCIARDELLO
GOVERNATORE D2110 DESIGNATO 2026/2027

14 gennaio 2024
Sede Distretto Rotary — Catania
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Rotary

Distretto 2110
Sicilia e Malta

Lina Ricciardello
Governatrice Designata
ael Distretto 27170

anno 2026-2027

Rotary

Club Patti - Terra del Tindari
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ROTARY D2110

CONVEGNO NATIONALE ROTARY

19 gennaio 2024
Camera dei Deputati Palazzo Montecitorio — Roma

Camera
Rotary @E ‘ ﬁ) FAT %Z'pmﬁ

2071-2072-2101-2102

Q'r

Convegno Nazionale Rotary

“Economia della criminalita organizzata imprenditrice,
tra prevenzione e repressione e |'attuazione di una fattiva
mitigazione dei rischi di infiltrazione mafiosa nel PN.R.R.”

Camera dei Deputati, nuova aula dei Gruppi Parlamentari
Palazzo Montecitorio, Roma
19 Gennaio 2024 dalle ore 16:00 alle ore 19:00
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ROTARY INTERNATIONAL

2024 INTERNATIONAL ASSEMBLY

Rosen Shingle Creek - Orlando, Florida, USA
7-11 gennaio 2024

LA MAGIA
DEL ROTARY

J ROTARYS

OF ROTARY

A MAGIA
DO ROTARY

LA MAGIA
EL ROTARY

. LA MAGIE
DU ROTARY
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LA MAGIA DEL ROTARY

Lo slogan annuale del Rotaryé una specie di bussola che guida il lavoro del
Rotary nel proseguimento di un obiettivo comune, una proposta espressa i
un messaggio sintetico di incoraghgaimentoa tutti i Rotariani.

Nel 1989 il Consiglio legislativo del Rotary International ha istituito il motto
“Dona te stesso prima di pensare a te stesso” come motto principale del
Rotary, in quanto trasmette la filosofia dell’Organizzazione con assoluta
chiarezza e concisa.

Pertanto il motto del Rotary dovrebbe servire da ispirazione e carburante,
riflettendo non solo il potere delle parole, ma vedendo la magia e
I'incantesimo che si diffonde in ogni anno rotariano, attraverso la
compagnia, l'entusiasmo contagioso, nel fornire servizi umanitari, con
sostenibilita, azioni concrete e di risultati positivi.

Las magia del Rotary & continuare a servir, trasformare vite e creare
speranza nel mondo:
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ROTARY INTERNATIONAL

2024 SINGAPORE ROTARY CONVENTION

25/29 maggio 2024
Singapore

Rota ry \ y S‘IEB.IE?APORE
/-1

Condividere la speranza a Singapore

Congresso del

Rotary
nternational

©ME02023

25-29'MAGGIO 2024 SINGAPORE
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LETTERA DEL GOVERNATORE

» p.
Rotary {5 ),
Distretto 2110 ** e e

Goffredo Vaccaro
Governatore 2023 - 2024
Catania, 1 febbraio 2024

7

Care amiche e cari amici, rotariani del Distretto 2110,

il nuovo anno e iniziato con diversi e importanti eventi rotariani. Si e svolta I'annuale Assemblea
internazionale del Rotary, ad Orlando, alla quale ha partecipato il nostro Giuseppe Pitari, DGE 2024-25,
accompagnato e sostenuto dalla sua consorte Ivana, e durante la quale sono stati resi noti il motto e il logo
del prossimo anno rotariano: “The Magic of Rotary” ovvero “La Magia del Rotary”. Quante volte I'abbiamo
invocata per sottolineare la capacita dei rotariani di realizzare sogni, di concretizzare idee e progetti, di
creare speranza. Continueremo a farlo con maggiore consapevolezza, trasmessaci da Stephanie Urchick.
Motto e logo da ricordare: saranno gli ultimi! Dal prossimo anno rotariano non ci saranno piu Motto e logo
dell’anno. Potremo sempre e comunque ispirarci a tutti quelli passati. E sono tanti, ognuno evidenziando un
aspetto peculiare del Rotary.

Si e provveduto a svolgere le azioni propedeutiche alla designazione del Governatore 2026- 27: il sorteggio
dei presidenti da inserire nella Commissione di designazione, a completamento (5 gennaio), e la seduta
elettiva che si e svolta il 14 gennaio. A tal proposito sento di ringraziare vivamente tutti i componenti la
Commissione per avere dato il loro contributo in maniera fattiva, in una atmosfera collaborativa, avendo
come obiettivo primario il bene del Distretto.

La Commissione ha designato come Governatore 2026-27 Carmela (Lina) Ricciardello, del RC Patti Terra del
Tindari. | migliori complimenti a Lina che apre e inizia la presenza femminile alla guida del Distretto 2110.

Il giorno prima, 13 gennaio, si € svolto, ai Cantieri culturali della Zisa, il Forum sulla IA (Intelligenza Artificiale),
argomento molto attuale e dibattuto che presenta sicuramente molte opportunita ma che, di contro,
presenta aspetti di preoccupazione, soprattutto in campo etico. Gli uni e gli altri aspetti che dovremo
imparare a gestire e controllare per fruire degli enormi vantaggi, che la IA offre a tutti noi in ogni settore del
nostro vivere quotidiano, sia professionale che extra professionale.

I 19 gennaio si & svolto un importante incontro, organizzato dal nostro Distretto e dall’Associazione
antimafia “Alfredo Agosta” con la partecipazione attiva dei Distretti 2080 (Lazio e Sardegna, DG Maria Carla
Ciccioriccio), 2120 (Puglia e Basilicata, DG Vincenzo Sassanelli), 2071 (Toscana, DG Fernando Damiani), 2072
(Emilia-Romagna e Repubblica di San Marino, DG Fiorella Sgallari), 2101 (Campania, DG Ugo Oliviero), 2102
(Calabria, DG Francesco Petrolo). L'incontro si e svolto nella prestigiosa sede del Palazzo di Montecitorio nella
Nuova Aula dei Gruppi Parlamentari. Presenze istituzionali, 'on.le Eliana Longi e il sen. Salvatore Sallemi.
Relatori di eccellenza e uditorio interessato e attento (resoconto dettagliato nelle pagine del Magazine).
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Il 24, nella Sala delle Carrozze di Villa Niscemi, si & tenuta la conferenza stampa di presentazione del

Progetto, portato avanti da un gruppo di RRCC dell’Area Panormus (Palermo Teatro del Sole, Palermo,

Palermo Est, Palermo Baia dei Fenici), “Edifichiamo la Pace” che coinvolge numerosi istituti scolastici,

sensibili alla tematica.

Sabato 27, nella Giornata della Memoria, manifestazione corale dei RRCC dell’Area Panormus, capofila
RC Palermo Ovest, con il coinvolgimento e la partecipazione attiva degli studenti di 4 istituti superiori,
alla presenza dell’ambasciatrice della Polonia, del sindaco Roberto Lagalla (rappresentato dall’assessore
Maurizio Carta) e di altre autorita civili e militari. Non soltanto per non dimenticare ma per ribadire a
voce forte e chiara il nostro NO alla guerra, il nostro NO alla violenza, il nostro NO alla prevaricazione e il
nostro Sl alla pace, il nostro Sl al confronto leale, il nostro Sl al rispetto della dignita umana, il nostro S|
alla comprensione reciproca, il nostro Sl all’accoglienza, il nostro Sl alla inclusione.

II 30 altra manifestazione corale, dei RRCC dell’Area Drepanun, capofila il RC Trapani Birgi Mozia, per la
presentazione del Progetto di Promozione del Consumo di pesce azzurro nell’infanzia, alla presenza del
sindaco di Trapani, Giacomo Tranchida, e con la partecipazione del prof. Italo Farnetani e dello chef
Peppe Giuffre.

Il 31 bagno di emozioni a Catania per lo Spettacolo “Puoi sognarlo, puoi farlo”, curato dal RC Catania Est,
con i “maghi” ospiti del CSR, istruiti diretti dal Mago Dimitri e il suo staff. Presenze indispensabile: la
bacchetta magicae....... tanto cuore.

Abbiamo, pochi giorni fa, salutato il 2024 che, negli auspici di tutti noi, dovra portare maggiore serenita
e l'agognata pace per il mondo intero. E proprio alla Pace, la prima delle Aree Focus del Rotary
International, € dedicato il mese di febbraio. Sembra difficile o addirittura inutile parlare di Pace in
questi tempi che stiamo attraversando, di incertezza, di insicurezza sociale, di difficolta
socioeconomiche, di fragilita personali, di instabilita mentale con tanti focolai di guerra diffusi, molti dei
quali poco conosciuti e, talora, dimenticati. Invece proprio no. E in tale contesto che si muovono ed
agiscono i rotariani: promotori e costruttori di Pace.

La promozione e la costruzione della Pace nel mondo cominciano fin da subito nella storia del Rotary. E

Ill

del 1914 la prima proposta di usare l'influenza della nostra Associazione per il “mantenimento della
Pace tra le nazioni del mondo”. E nel 1921, alla Convention di Edimburgo, la promozione della Pace
entra, stabilmente, nello Statuto del Rl. Molta risonanza ebbe, nel 1934, la manifestazione “Institutes of
International Understanding”, 11 giorni di incontri pubblici nella comunita, con la partecipazione di
autori, economisti, scienziati, politici e commentatori di spicco per discutere di questioni come

I'economia, la pace mondiale e i progressi scientifici.

L’azione continua attraverso incontri e programmi volti a creare comprensione, amicizia e cooperazione
tra i popoli, anche durante il periodo bellico, e sfocia nel 1945 con la costituzione della Organizzazione
delle Nazioni Unite (ONU) dove il Rl era presente come consulente e molti suoi soci erano altresi
presenti come consulenti dei propri paesi.
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Ancora oggi Il Rotary e le Nazioni Unite rimangono impegnati a creare cambiamenti duraturi volti a
migliorare le relazioni internazionali, la vita delle persone, le comunita e a creare un mondo piu pacifico.
Non €& un puro caso che il Rl detiene il piu alto status consultivo offerto a una ONG dal Consiglio
economico e sociale dell'lONU (UNESCO). Il Network di rappresentanti del Rotary, istituito nel 1991,
mantiene e promuove questo rapporto con diversi organismi, programmi, commissioni e agenzie
dell'ONU.

La costruzione della pace rimane una pietra miliare della nostra missione come organizzazione di
servizio umanitario e il nostro obbiettivo € quello di creare ambienti in cui la Pace possa essere costruita
e mantenuta attraverso attivita sostenibili e misurabili nelle comunita di tutto il mondo. E questo viene
realizzato attraverso le Borse di Studio per la Pace, il Programma della Pace del Rotary, i 7 Centri della
Pace del Rotary, gli Scambi Giovani, gli Scambi di Amicizia, le attivita di aiuto e di sostegno che i rotariani
compiono giornalmente per migliorare le condizioni dell’'umanita. Tutte azioni che, facilitando la
comprensione e la conoscenza tra i popoli, formano la base sulla quale costruire la pace e risolvere i
conflitti.

“Il Rotary crede che quanto piu una popolazione riesce a comprendere la gente di altre nazioni, tanto
minori sono le probabilita di attrito, e il Rotary incoraggera la conoscenza e le amicizie tra individui di
nazioni diverse” (P. Harris, 1921).

“Il Rotary non é una Universita, eppure ha un compito educativo da svolgere, e questo compito é di
deviare la mente del mondo a pensieri di cooperazione amichevole” (A. Klumph, 1921)

Febbraio € anche il mese del “Giorno del Rotary”, una giornata nella quale celebriamo gli anni (119
guesta volta) del Rotary nel mondo. Una giornata segnata dalle tante iniziative dei nostri RRCC per
sottolinearne la presenza e |'azione nel proprio territorio e nelle proprie comunita, sia vicine che
lontane.

Saremo insieme anche sabato 24, giornata dedicata al Seminario sull’Effettivo e alla ECR, dove avremo
modo di dialogare e di confrontarci sui temi del Rotary.

Vi giungano, da parte mia e di Antonella, i complimenti per tutte le innumerevoli attivita fin qui svolte e
un fervido augurio di una prosecuzione dell’AR, in armonia e gentilezza, che continui a creare speranza
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Sono entusiasta e incoraggiato dalla vostra adesione alle iniziative per la
salute mentale in tutto il mondo Rotary. Piu di 1.000 di voi hanno risposto finora a
un sondaggio in corso del Gruppo d’azione Rotary sulle iniziative per la salute
mentale, offrendo il vostro feedback su cio che il Rotary puo fare per migliorare il
benessere personale dei soci.

| principali suggerimenti sono illuminanti. | soci del Rotary chiedono
maggiore affiatamento, cameratismo, conversazione, coesione e connessione.
Desiderano anche piu riconoscimento, valorizzazione e integrazione. Cercano piu
opportunita di fare service e vogliono piu attivita per il benessere, compresi
relatori sulla salute mentale, iniziative di sensibilizzazione e educazione.

| nostri soci non solo apprezzano la maggiore attenzione alla salute
mentale, ma credono anche che valorizzare maggiormente I'esperienza Rotary
migliorera concretamente le loro vite. Trovo interessante che i soci non chiedano
nulla di radicalmente nuovo al loro club, piuttosto vogliono piu di cio che facciamo
meglio. Ad esempio, si possono stimolare nuove conoscenze durante le riunioni
semplicemente assegnando i posti a sedere una volta al mese per incoraggiare le
persone a parlare con qualcuno nuovo.

Ecco alcuni ottimi modi per aiutare a conseguire questi risultati e rendere |l
Rotary piu interessante a chi sta pensando di affiliarsi. Innanzitutto, dobbiamo
riconoscere I'importanza di aumentare il senso di appartenenza nei nostri club e
incoraggiare i soci del Rotary a sfruttare al massimo ogni opportunita per creare
legami nuovi e piu forti. Gli esperti di sanita pubblica in tutto il mondo sono
preoccupati per i crescenti livelli di solitudine, il Responsabile sanitario degli Stati
Uniti I'ha addirittura dichiarata un’epidemia. Gli esperti di salute mentale
concordano sul fatto che trovare gruppi e club dedicati a hobby e interessi comuni
€ un modo efficace per creare maggiori legami. Questo € il senso vero e proprio
del Rotary. Dobbiamo assicurarci che tutti i nostri soci siano pienamente coinvolti
e che le nostre comunita siano maggiormente consapevoli di questa forza
intrinseca.

In secondo luogo, se il vostro club ha trovato nuovi modi per creare legami,
vi invitiamo a condividere le vostre storie con noi a mindhealth@rotary.org in




modo da renderle piu note nel mondo rotariano. Le vostre buone idee possono
fornire ispirazione agli altri. Pubblicate le storie dei vostri progetti di service su
Rotary Showcase.

Infine, vi invito a condividere il feedback da sondaggi come questo con il
vostro club e proporre le vostre idee per migliorare la vostra esperienza nel club e
soddisfare le aspettative degli altri soci. I percorso che abbiamo intrapreso
riguarda molto piu che la salute mentale. Si tratta di sfruttare appieno la forza
della nostra meravigliosa organizzazione e aiutare tutti i soci a sentirsi parte di
una comunita che si prende profondamente cura del loro benessere personale.

Tutto cid che fate per rafforzare i legami nel Rotary, tra di voi e con le
persone per cui operiamo, aiuta anche a migliorare la salute mentale. E tutto cio
che facciamo per migliorare la salute mentale aiuta a rafforzare questi legami.
Continuiamo questo circolo virtuoso.

Gordon R. Mclnally
Presidente 2023/2024
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PROSSIMI APPUNTAMENTI

¢ 8febbraio 2024 Formazione per il progetto Fish for Kids
1.C.G.G. Ciaccio Montalto — Plesso M. Rostagno _ Trapani

¢ 10 febbraio 2024 Prevenzione dell’Osteoporosi
Studio Medico Solidale Rotariano - Trapani

¢ 16 febbraio 2024 Interclub : La fiducia, la migliore protezione alla volatilita
con DGN Sergio Malizia
Museo San Rocco - Trapani

¢ 23 febbraio 2024 Rotary Day — Esposizione della bandiera
Comune di Paceco

¢ 24 febbraio 2024 Seminario Distrettuale sul’Educazione Continua Rotariana
Seminario su Espansione, sviluppo e mantenimento Effettivo
Federico Il Hotel —Pergusa (EN)

¢ 10/28 febbraio 2024 Prevenzione Sanitaria InterClub — Casetta di Paul Harris
Erice Casasanta — Valderice - Trapani

Rotary Club
Distretto 2110 Trapani Birgi Mozia
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