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PRESIDENTE MARIANNA GRAMMATICO

Presidente Marianna Grammatico

LETTERA DEL PRESIDENTE

Trapani, 1 dicembre 2023

Cari amici, il mese di novembre e stato denso di appuntamenti, in primis la visita del
governatore Goffredo Vaccaro, il quale ha avuto il piacere di partecipare al service
della donazione del defibrillatore al comune di Misiliscemi, alla presenza del Sindaco,
Salvatore Tallarita, alcuni soci e i bambini della terza elementare della scuola
G.Montalto.

Il defibrillatore che e stato collocato nella piazza VI aprile di Marausa, permettera in
situazioni di emergenza di prestare un soccorso tempestivo, in caso di arresto
cardiaco.

E’ importante in questi territori distanti dagli ospedali,, avere la possibilita di poter
contare su questo device semiautomatico, che permette di salvare delle vite umane,
in attesa dei soccorsi.

Proprio per questo, il nostro service, sara completato con un corso BLSD, al quale
parteciperanno i cittadini del luogo, al fine di formarli sulla pratica del massaggio
cardiaco e I'utilizzo del defibrillatore.

La giornata del 29 novembre e proseguita con la visita amministrativa del
Governatore, che si € svolta presso il Club decano del Rotary Trapani, & stata
un’occasione per illustrare le progettualita del nostro anno di servizio e confrontarsi
su alcuni aspetti per guidare al meglio il Club.




Il governatore ha incontrato anche i ragazzi dell’Interact, che hanno parlato di tutte
le attivita svolte e quelle in programma, dimostrando grande maturita e spirito di
servizio.

La sera presso Villa Immacolatella, si & svolta la conviviale con la consegna ad
Antonella, dell’assegno per il progetto “ Bambini Speciali”

Questo mese il nostro Club ha celebrato due giornate importanti, il 7 novembre, la
giornata della gentilezza e il 25 novembre, la giornata mondiale contro la violenza
sulle donne, con due progetti dedicati.

Il primo ci ha visti tutti riuniti a Piazza Vittorio, insieme agli altri Clubs cittadini, al Club
Unesco e alla Polizia Municipale, per I'evento “Sali a bordo con gentilezza”, in cui i
protagonisti sono stati i bambini, della scuola materna Bassi Catalano, i quali
attraverso il gioco e il supporto della Polizia Municipale, hanno trascorso una giornata
all’aperto, per imparare a rispettare i fondamentali del codice della strada, facendo
propri i principi della gentilezza. Bellissimi anche i lavoretti che sono stati fatti in
classe, come il serbatoio della gentilezza, riempito con parole e frasi gentili.

| bambini a bordo delle mini auto, sono stati autisti e vigili urbani per un giorno,
apprendendo le regole di comportamento sulla strada, improntate alla gentilezza.

Presente all’evento anche una delegazione del Rotary Club Friendship, provenienti
dagli USA, con i quali abbiamo scambiato i guidoncini.

I 25 novembre, invece, protagoniste sono state le donne; presso I'aula magna
dell’istituto Leonardo Da Vinci, si & tenuto un incontro con la sociologa Ignazia
Bartholini e un centinaio di studenti, per parlare di violenza di genere.

L’obiettivo di questo progetto e quello di sensibilizzare gli studenti, su questo tema,
perché la prevenzione del femminicidio passa dall’ educazione all’affettivita e al
rispetto dell’essere umano e la scuola ha un ruolo importantissimo in tutto questo.

E’ stato un momento di confronto tra i ragazzi che ha permesso di conoscere il punto
di vista degli uomini e delle donne, grazie agli interventi che si sono susseguiti.

Presso il liceo Ximenes invece, I'otto di novembre, abbiamo parlato di salute orale
grazie all'incontro promosso dal distretto: Smetti di fumare: scegli la salute anche
quella orale.




La nostra socia Salvina Di Vincenzo, ha illustrato I'importanza della prevenzione,
attraverso la proiezione di un video a cui ha fatto seguitoun questionario anonimo on
line,per rilevare la consapevolezza degli adolescenti sull’'uso del tabacco.

Come non ricordare poi l'attivita di screening presso il Centro Sociale Medico
Rotariano, Nino Via, che ha permesso, grazie all’attenta diagnosi svolta dalla nostra
socia Caterina Reina, di salvare la vita al consigliere Giovanni Parisi. Quanto accaduto
ci deve rendere orgogliosi di essere rotaryani e deve essere da sprono per continuare
la nostra missione nel Rotary, ovvero servire al di sopra di ogni interesse personale.

Non & mancato un momento di formazione, grazie al seminario sulla Rotary
Foundation, che si € tenuto ad Enna il 12 novembre e al quale hanno partecipato, la
nostra delegata per la R.F. Dana Messina, la PastPresident Salvina Di Vincenzo, Vita
Maltese e la Presidente incoming Mariella De Luca.

Prima di chiudere vi ricordo i prossimi appuntamenti
3 Dicembre Assemblea Elettiva Presidente 2025-2026

10 dicembre ore 10:00 presso la piscina comunale di Trapani, un momento inclusivo,
in cui i protagonisti saranno i ragazzi disabili che proveranno ad essere sub per un
giorno

10 dicembre ore 18:00 presso il Teatro Pardo, del Conservatorio A.Scontrino, il
concerto” Note di gentilezza”

11 Dicembre Consiglio Direttivo
I7 dicembre ore 19:00 Cena degli auguri presso il Casale degli Aranci a Calatafimi

Un caro saluto e buon Rotary

,
Marianna

Rotary Club ‘P)
Distretto 2110 Trapani Birgi Mozia
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PROGETTO SALUTE ROTARIANA
SMETTI DI FUMARE: SCEGLI LA SALUTE,
ANCHE QUELLA ORALE

7 novembre 2023
Liceo “Fardella-Ximenes” - Trapani

Rotary Rotary Rotary
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SCEGLI LA SALUTE,
ANCHE QUELLA
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Liceo “Fardella-Ximenes”
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TRAPANI, AL LICEO SCIENTIFICO IL CONVEGNO
"SMETTI DI FUMARE: SCEGLI LA SALUTE, ANCHE QUELLA ORALE"

7 novembre - “Smetti di Fumare: scegli la saluta, anche quella orale” ¢ I’iniziativa,
promossa dal Rotary Distretto 2110 Sicilia — Maltaprogetto a cui ha 0il Rotary Club
Trapani Birgi Mozia. In particolare, ’'RC Trapani Birgi Mozia ha avviato una
campagna di sensibilizzazione al Liceo Scientifico “Fardella” di Trapani dove
I’odontoiatra Salvina Di Vincenzo, socia del Rotary Trapani Birgi Mozia,
accompagnata dalla nostra Presidente, Marianna Grammatico, ha incontrato gli

studenti nel corso del convegno.

Agli studenti delle scuole superiori di secondo grado per valutare, la dottoressa Di
Vincenzo ha illustrato I’importanza della prevenzione, anche di quella orale, prima
della proiezione di un video divulgativo, a cui ha fatto seguito un questionario
anonimo on-line, per rilevare la consapevolezza degli adolescenti sull'uso del tabacco
(fumato e non).Una volta che 1 sondaggi on-line sono stati raccolti e inviati alDip.
SEAS- UNIPA, per essere analizzati per fornire una relazione scientifica e sviluppare
un percorso di educazione sanitaria € di corretta informazione medico-scientifica sul
non fumare.l dati trasmessi hanno quindil’intento di impedire che 1 giovani che non
hanno mai fumato, comincino a farlo; indurre un giovane fumatore a non farlo;

motivare un giovane fumatore a interrompere per sempre la sua abitudine.

“I nostri ragazzi devono capire a quali rischi vanno incontro nel momento in cui
accendono una sigaretta — afferma Salvina D1 Vincenzo — e attraverso questa iniziativa
abbiamo avviato un percorso di educazione sanitaria per favorire la promozione di una

corretta informazione medico — scientifica sul non fumare”.

“Smettere di fumare ¢ un investimento per la salute di ciascun individuo — spiega
Marianna Grammatico, presidente del Rotary Trapani Birgi Mozia -. Ogni anno in
Italia muoiono oltre 90 mila persone a causa del fumo e 9 mila sono non fumatori. Per
questo bisogna intervenire per contrastare il fumo. Lo dobbiamo a noi stessi, ma anche
alle nuove generazioni che meritano certamente di vivere in condizioni migliori. E
questo il nostro grande obiettivo, fare in modo che 1 nostri figli o nipoti facciano propri

degli stili di vita salutari”.

Anna Restivo
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CcON RC TrRAPANI — RC TRAPANI ERICE- CLUB UNESCO TRAPANI
CLuB AuTo E MoTo D’EPOCA “FRANCESCO SARTARELLI”
GIORNATA MONDIALE DELLA GENTILEZZA

SALI A BORDO CON GENTILEZZA

13 novembre 2023
Piazza Vittorio - Trapani

Sali a bordo
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A TRAPANI L'INIZIATIVA "TUTTI A BORDO CON GENTILEZZA"

14 novembre - Seguendo il motto dell’anno rotariano 2023/2024 “Creare speranza nel
mondo”, il progetto “Sali a bordo con gentilezza” si pone I’obiettivo di Rotary Club
Trapani Birgi Mozia assieme agli altri due Club Rotary cittadini di Trapani e Trapani-
Erice, in collaborazione con il Club Auto e Moto d’epoca F. Sartarelli e con il sostegno

del Club Unesco Trapani.

Si ¢ voluto celebrare la Giornata Internazionale della Gentilezzacoinvolgendo i
bambini della scuola materna dell’l.C.S. Bassi Catalano, nel progetto “Sali a bordo con
gentilezza”, organizzato in collaborazione con la Polizia Municipale e con il Patrocinio
del Comune di Trapani e che coniuga gentilezza ed educazione stradale, favorendo
attraverso il gioco, 1’apprendimento di regole di comportamento improntate alla
gentilezza ed educazione anche quando si ¢ su strada come pedoni, passeggeri o
conducenti di tricicli, biciclette, pattini a rotelle. Essere gentili sulla strada ¢ un fattore

base per viaggiare in sicurezza e per diminuire 1 fattori di rischio.

I veri protagonisti sono stati 1 bambini che, dopo aver creato a scuola, il serbatoio della
gentilezza, lo hanno riempito con bigliettini contenenti frasi, parole e azioni gentili, si
sono recati, accompagnati dalla Polizia Municipale, in Piazza Vittorio Emanuele a
Trapani, dove alla guida delle mini auto d’epoca, messe a disposizione dal Club di
moto e auto storiche Francesco Sartarelli, si sono cimentati in un mini percorso con
segnaletica, guidati dalla Polizia Municipale. Hanno cosi imparato a rispettare i
fondamentali del codice della strada, come gli attraversamenti pedonali, 1 segnali di
precedenza e la prudenza alla guida, facendo propri 1 dettami della gentilezza. Al

termine della giornata ¢ stato loro consegnato 1’attestato di partecipazione.

Anna Restivo
410
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LA VIOLENZA CONTRO LE DONNE E
LA VIRILITA OFFESA: UOMINI E MASCHI

25 novembre 2023
Aula Magna i.i.S. “Leonardo da Vinci” — Trapani
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Trapani: incontro del Rotary:
"La violenza sulle donne non ¢ solo fisica..."

Un’analisi a 360 gradi sulla violenza contro le donne. Da quella fisica a quella verbale,
passando per gli atteggiamenti, le mezze frasi o i falsi complimenti. E stato il tema
affrontato dal Rotary Trapani Birgi Mozia nel corso dell’incontro con gli studenti sul
tema “La violenza contro le donne e la virilita offesa: uomini e maschi”, tenutosi
all’aula magna dell’Istituto “Leonardo da Vinci” e curato dalla professoressa associata
Ignazia Maria Bartholini, docente di Sociologia all’Universita degli Studi di Palermo.
L’iniziativa ¢ stata fortemente voluta da Marianna Grammatico, presidente del Rotary
Trapani Birgi Mozia e sposata da tutto il direttivo del club service.

All’incontro hanno partecipato un centinaio di studenti che hanno attivamente
partecipato ad un dibattito al termine dell’intervento della Bartolini. “Perché dovrei
vergognarmi per gli altri maschi? Si parla di femminicidio e non si ricorda che poche
settimane fa un uomo ¢ stato ucciso dalla propria fidanzata” ha domandato uno
studente. Il riferimento ¢ a quanto dichiarato da Elena Cecchettin, la sorella di Giulia
Cecchettin, uccisa dall’ex fidanzato Filippo Turetta. La ragazza ha ribadito in un
intervento televisivo I’importanza di una rivoluzione culturale, per scongiurare altri
femminicidi e violenze di genere. La miglior risposta ¢ proprio nelle parole che Elena
rivolge agli uomini: «Vorrei che 1 ragazzi ci rendessero la vita un po’ piu facile e non
ci obbligassero a stare attente, che ci aiutassero anche loro nel tenere a bada queste
persone, nel richiamarle, 1 loro amici maschi o loro stessi, fare un po’ di autoanalisi e
rendersi conto quando hanno avuto comportamenti sbagliati per imparare per il futuro
e non riproporli pit. E anche questo il messaggio importante da dare. Non ¢ giusto che
tutta la responsabilita di quello che ci succede ricada sulle ragazze, come purtroppo
Spesso viene narratoy

L’intervento di Ignazia Bartolini evidenzia come la scuola abbia un ruolo
importantissimo nel combattere pregiudizi avvertiti come automatismi vissuti in modo
naturale e normale e riflessi nel lessico familiare e nei gesti quotidiani.

La prevenzione al femminicidio passa, dunque, dalla resa di coscienza e dal cambio di
mentalita per un progresso sociale e culturale, a garanzia di una societa equa, inclusiva
e paritaria nel rispetto del bene primario: la vita. Perché non bisogna mai dimenticare
che la parita di genere ¢ una battaglia che va condotta dalle donne insieme agli uomini,
non contro di essi. Una volta in piu, non bisogna poi dimenticare di fare rete e
rivolgersi sempre con fiducia alle autorita e alle associazioni antiviolenza.

uAnna Restivo
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CONSEGNA DEFIBRILLATORE A MISILISCEMI

29 novembre 2023
Misiliscemi — Trapani

PROGETTO GAEDIOPBOTEZIONE
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VISITA AMMINISTRATIVA DEL GOVERNATORE

29 novembre 2023
Sede Rotary Club Trapani — Trapani
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del Distretto 2110

Gofiredo Vaccaro
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TRAPANI: INCONTRO DEL ROTARY:
"LA VIOLENZA SULLE DONNE NON E SOLO FISICA...".

27 novembre 2023 - Un’analisi a 360 gradi sulla violenza contro le donne. Da
quella fisica a quella verbale, passando per gli atteggiamenti, le mezze frasi o 1
falsi complimenti. E stato il tema affrontato dal Rotary Trapani Birgi Mozia nel
corso dell’incontro con gli studenti sul tema “La violenza contro le donne e la
virilita offesa: uomini e maschi”, tenutosi all’aula magna dell’Istituto “Leonardo
da Vinci” e curato dalla professoressa associata Ignazia Maria Bartholini,
docente di Sociologia all’Universita degli Studi di Palermo. L’iniziativa ¢ stata
fortemente voluta da Marianna Grammatico, presidente del Rotary Trapani Birgi
Mozia e sposata da tutto il direttivo del club service.

All’incontro hanno partecipato un centinaio di studenti che hanno attivamente
partecipato ad un dibattito al termine dell’intervento della Bartolini. “Perché
dovrei vergognarmi per gli altri maschi? Si parla di femminicidio e non si ricorda
che poche settimane fa un uomo ¢ stato ucciso dalla propria fidanzata” ha
domandato uno studente. Il riferimento ¢ a quanto dichiarato da Elena
Cecchettin, la sorella di Giulia Cecchettin, uccisa dall’ex fidanzato Filippo
Turetta. La ragazza ha ribadito in un intervento televisivo I’importanza di una
rivoluzione culturale, per scongiurare altri femminicidi e violenze di genere. La
miglior risposta ¢ proprio nelle parole che Elena rivolge agli uomini: «Vorrei che
1 ragazzi ci rendessero la vita un po’ piu facile e non ci obbligassero a stare
attente, che ci aiutassero anche loro nel tenere a bada queste persone, nel
richiamarle, 1 loro amici maschi o loro stessi, fare un po’ di autoanalisi e rendersi
conto quando hanno avuto comportamenti sbagliati per imparare per il futuro e
non riproporli piti. E anche questo il messaggio importante da dare. Non ¢ giusto
che tutta la responsabilita di quello che ci succede ricada sulle ragazze, come
purtroppo spesso viene narrato

L’intervento di Ignazia Bartolini evidenzia come la scuola abbia un ruolo
importantissimo nel combattere pregiudizi avvertiti come automatismi vissuti in
modo naturale e normale e riflessi nel lessico familiare e nei gesti quotidiani.

La prevenzione al femminicidio passa, dunque, dalla resa di coscienza e dal
cambio di mentalitd per un progresso sociale e culturale, a garanzia di una
societa equa, inclusiva e paritaria nel rispetto del bene primario: la vita. Perche
non bisogna mai dimenticare che la parita di genere ¢ una battaglia che va
condotta dalle donne insieme agli uomini, non contro di essi. Una volta in piu,
non bisogna poi dimenticare di fare rete e rivolgersi sempre con fiducia alle
autorita e alle associazioni antiviolenza.

Anna Restivo
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CONVIVIALE CON IL GOVERNATORE

29 novembre 2023
Villa Immacolatella — Pietretagliate (TP)
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LA VISITA DEL GOVERNATORE AL ROTARY CLUB

29 novembre 2023 - Visita ufficiale al Rotary Club Trapani BorgiMoziadel Governatore del Distretto
2110, Goffredo Vaccaro. Una giornata ricca di appuntamenti ed eventi, iniziata con la consegna di un
defibrillatore alla Piazzetta di Marausa. L’iniziativa del Rotary Trapani Birgi Mozia, voluta dalla
presidente Marianna Grammatico, rientra in un percorso piu complesso che permettera ai cittadini di
poter individuare il defibrillatore piu vicino utilizzando una app. Alla cerimonia, il sindaco Salvatore

Tallarita.

“Questo attrezzo sembrerebbe un piccolo elettrodomestico — ha spiegato il Governatore del Distretto
Rotary 2110 -, ma puo fare la differenza tra la vita e la morte. Non ¢ peregrino dire che tutte le
comunita sono soggette a questi eventi drammatici. Ma se si trova una persona in grado di utilizzarlo
nel breve volgere di qualche minuto, davvero possiamo fare la differenza tra la vita e la morte. 11
problema principale dell’arresto cardiaco, infatti, ¢ legato al tempo. Piu presto si interviene, maggiori
sono le possibilita di ripresa della persona che ha accusato il problema senza che abbia alcuna

ricaduta successiva”.

“E un progetto ambizioso che ci permette di salvare vite umane — sottolinea Marianna Grammatico,
presidente del Rotary Trapani Birgi Mozia -, soprattutto in luoghi, come questi, che sono lontani
dagli ospedali o dove diventa difficile anche avere a disposizione una ambulanza. Il soccorso
tempestivo puo fare la differenza tra la vita e la morte. Il nostro obiettivo ¢ quello di incrementare il
numero dei defibrillatori nel territorio, a disposizione dei cittadini, potendo utilizzare anche 1’app del
cuore, scaricabile su tutti i telefonini. E un’app che Permette di localizzare il defibrillatore piti vicino
molto pi velocemente. Ma noi non ci fermeremo, perché avvieremo anche un corso Blsd a partire dal

mese di gennaio”

Successivamente alla consegna del defibrillatore, la visita del Governatore ¢ proseguita nel
pomeriggio con una visita amministrativa presso la sede ufficiale del RC Trapani, durante la quale
Goftredo Vaccaro e il Segretario ....hanno incontrato il direttivo del RC Trapani Birgi Mozia, i soci e
1 ragazzi dell’Interact Trapani Birgi Mozia, intrattenendosi nel parlare delle attivita fin ora svolte
nell’anno rotariano in corso. La visita si ¢ conclusa nella serata con una cena aperta alla nostra

comunita rotariana a Villa Immacolatella.

Anna Restivo
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CALENDARIO EVENTI ROTARY 2023/2024

Forum sulle Nuove Tecnologie — Intelligenza artificiale
2 dicembre 2023

Seminario Giovani e Lavoro
20 gennaio 2024 - Federico Il Palace Hotel — Pergusa (EN)

Rotary Day — Anniversario della Fondazione Rotary
23 febbraio 2024

Seminario Educazione Continua Rotariana (ECR)
24 febbraio 2024 - Federico Il Palace Hotel — Pergusa (EN)

Seminario distrettuale su Espansione, Sviluppo e Mantenimento dell’Effettivo
24 febbraio 2024 - Federico Il Palace Hotel — Pergusa (EN)

Seminario Istruzione Presidenti Eletti - SIPE (DGE Giuseppe Pitari)
6 aprile 2024 — Federico Il Palace Hotel — Pergusa (EN)

R.Y.L.A. - Rotary Youth Leadership Awards
16/20 aprile 2024 — Area Panormus

Forum Salute Mentale
4 maggio 2024

XLVIlI Assemblea di formazione distrettuale (DGE Giuseppe Pitari)
11-12 maggio 2024

Seminario Famiglie Scambio Giovani — Outbound

maggio 2024 - Federico Il Palace Hotel — Pergusa (EN)

Congresso Internazionale (2024 Rotary Convention)
25/29 maggio 2024 - Singapore

XLVI Congresso distrettuale
14-16 giugno 2024

Rotary Club ")
Distretto 2110 Trapani Birgi Mozia

CREIAMO SPERANZA
nel MONDO
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SEMINARIO DISTRETTUALE SULLA ROTARY
FOUNDATION E GESTIONE DELLE SOVVENZIONI R.F.

12 novembre 2023
Hotel Federico II - Enna

GOFFREDO VACCARO
Governatore

Seminario
Distrettuale sulla
Rotary Foundation
e Gestione delle
Sovvenzioni R.F.
a.r. 2024-25

12 novembre 2023
Hotel Federico Il
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Parchi, Ville e Giardini
di Sicilia e Malta

Luoghi di delizia e del mito




Isola di Mozia - Mozia Island

Vi sono luoghi capaci di creare emozioni che coin-
volgono la mente e il cuore per la loro bellezza. Si sale
sulla barca e si arriva a Mozia la piccola isola all'in-
terno della laguna dello Stagnone vicino Marsala.
Appena scesi dalla barca le piante alofite ci accol-
gono. Si percorre un viale di Aloe che conduce alla
Villa costruita da Joseph Whitaker (1850-1936) a cui
si deve il fondamentale impulso per la conoscenza e
la valorizzazione del patrimonio archeologico dell’i-
sola sede della antica colonia fenicio punica (VIII sec.
a.C.).

Si viene accolti nello spazio d'ingresso al Museo,
sotto 'ombra dei pini. Si intravede il mosaico piti
bello. Si entra cosi in sintonia con il luogo che ricon-
duce a memorie passate e si evidenzia la relazione
con un paesaggio essenziale di straordinaria bellezza
che comprende le saline sulla costa, Emerge cosi la
sensazione di trovarsi in un luogo diverso, un unico
giardino.

Si percorrono i sentieri quasi sempre sotto il sole.
Si percepiscono i profumi e la carezza delle rinfre-
scanti brezze marine mentre si raggiungono i diversi
siti archeologici come il kothon, un bacino artificiale
rettangolare con funzione di porto interno e i santuari
Tofet e Cappiddazzu.

Il percorso, tra pulvini di Lentisco e di Salicornia,
Limonium e Atriplex sul bordo a mare, cambia appena
conduce all'interno dell’isola e diventa diverso. Si
scoprono i parterre a vigneti di uve grillo allevate ad
alberello marsalese

Labellezza dei luoghi assume una dimensione pit1
intima per chi la osserva. La ricchezza e complessita,
della vegetazione dovuta all’alternarsi di aree na-
turali e di quelle coltivate a vigneto rendono viva e
vitale 'esperienza della visita.

Prendono cosi forma, attraverso il disegno dei per-
corsi, i Giardini di Mozia che stimolano anche l'ascolto
del cinguettio degli uccelli, il rumore delle foglie atiraver-
sate dal vento, lo sciabordio dell’acqua del mare sulla riva,
mentre i colori del paesaggio assumono tonalita uniche
nelle diverse stagioni. Quando piove I'anima si schiude.

Giovanni Emanuele Curatolo e Pietro Pedone

Nome del sito: Isola di Mozia (Mothia)

Indirizzo/localita: stagnone di Marsala

Indicazioni stradali: Autostrata direzione Trapani/Birgi pro-
seguire per Saline di Marsala dello stagnone

Ente gestore: Fondazione Whitaker

Sito internet: https:/ / www.isoladimozia.it

Per la visita: info@fondazionewhitaker.it - +39 3496256508
+39 3476551666

There are places capable of creating emotions that
involve the mind and heart for their beauty. You get on
the boat and you arrive in Mozia, the small island in the
Stagnone lagoon near Marsala. As soon as you get off the
boat, the halophytic plants welcome you. You walk along
an avenue of Aloe which leads to the Villa built by Joseph
Whitaker (1850 - 1936) to whom we owe the fundamental
impulse for the knowledge and enhancement of the ar-
chaeological heritage of the island, the seat of the ancient
Phoenician Punic colony (V111 century BC).

You are welcomed in the entrance space to the Museum,
under the shade of the pine trees. You can see the most
beautiful mosaic. Thus, one enters into harmony with the
place which leads back to past memories and highlights the
relationship with an essential landscape of extraordinary
beauty which includes the salt marshes on the coast. Thus,
you feel like you are in a different place, a unique garden.

Most of the time, you walk along the paths under the
sun. You can perceive the scents and the caress of the
refreshing sea breezes as you reach the various archaeolog-
ical sites such as the kothon, a rectangular artificial basin
with the function of an internal port, and the Tofet and
Cappiddazzu sanctuaries.

The route, between the pulvini of Lentisco and
Salicornia, Limonium and Atriplex on the edge of the
sea, changes as soon as it leads inside the island and be-
comes different, We discover the parterres with vineyards
of Grillo grapes grown in the Marsala bush style

The beauty of the places takes on a more intimate di-
mension for the observer. The richness and complexity of
the vegetation due to the alternation of natural areas and
those cultivated with vineyards make the experience of the
visit lively and vilal.

Thus, through the design of the paths, the Gardens
of Mozia take shape, which also stimulate listening to
the chirping of birds, the sound of leaves blowing
through the wind, and the lapping of seawater on
the shore, while the colors of the landscape take on
shades unique in different seasons. When it rains, the
soul opens up.

Giovanni Emanuele Curatolo e Pietro Pedoné

Site name: Mozia Island (Mothia)
Addressflocation: Stagnone of Marsala  viead thER
Driving directions: Highway direction Trapam/Bisri,!a bl
follow the directions for the Saline di Marsala dello Stag
Management body: Whitaker Foundation
Website: https:/ / www.isoladimozia.it

For visits information: info@fondazione
3496256508 +39 3476551666

whitaker.it - +39




Foto: Francesco Paolo Sieli

Foto: Francesco Paolo Sieli
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2024 SINGAPORE ROTARY CONVENTION

25/29 maggio 2024
Singapore
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Distretto 2110
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Rotary P)
Distretto 2110 CREIAMO SPERANZA

Goffredo Vaccaro
Governatore 2023 - 2024
Catania, 1 dicembre 2023

Care amiche e cari amici, rotariani del Distretto 2110, abbiamo trascorso un Novembre
intenso, pieno di incontri e di avvenimenti significativi, inframezzati da fermenti e vivacita
serpeggianti per l'intero territorio. Il giro delle visite ai club ha doppiato la boa dei % e ci si
avvia al completamento, previsto prima delle festivita natalizie. Anche se con intuibile
diversita e variabilita legata alla consistenza numerica, alle condizioni territoriali ed alla
tipologia delle comunita servite la grande maggioranza dei club dimostra I'orgoglio
dell’appartenenza ed un senso del servizio ammirevole che si concretizza in attivita a
supporto del proprio contesto sociale. Ed e entusiasmante vedere come i ragazzi
dell’Interact riescono ad incidere con le proprie attivita a favore di anziani, disabili, altri
ragazzi meno fortunati ed in piu collaborano strettamente con i club padrini regalando la
freschezza della loro spontaneita. Similmente si puo dire del Rotaract, fatte le debite
differenziazioni e considerando le diverse prerogative legate agli studi universitari, agli
impegni lavorativi, alla lontananza dalla sede per ambedue le precedenti motivazioni.

Siamo stati insieme, numerosissimi, e di questo vi ringrazio tutti, ad Enna per il seminario
sulla Rotary Foundation, appuntamento annuale qualificante per apprendere le ultime
notizie sulla nostra Fondazione e soprattutto per scambiarsi entusiasmo, motivazione,
occasione di confronto per future progettualita, spunti di gratificazione e di soddisfazione
per le attivita svolte e da svolgere. Grazie a Daniela abbiamo avuto modo di comprendere
come e quanto lo stress impatta sulla nostra vita quotidiana e abbiamo avuto modo di
provare nella pratica le opportune tecniche per combatterlo. Un grazie particolare a
Vincenzo Sassanelli, DG del Distretto 2120, Technical Coordinator 2023-26 Area Focus WASH
(Acqua e Servizi Igienico-Sanitari) e Leader del Gruppo Italiano dei Cadre, per il suo
intervento illuminante sull’azione dei Cadre, i consulenti tecnici della RF, e la toccante
testimonianza. Ovviamente grazie al DRFC Salvo e a tutta la squadra. Ci siamo lasciati
“gentilmente” coinvolgere in alcune delle innumerevoli manifestazioni messe in campo dai
RRCC del Distretto per sottolineare in maniera rilevante il 13 Novembre, la giornata della
Gentilezza. Tante le partecipazioni: dei soci, delle istituzioni, delle scuole con docenti e
alunni. Una dolce ventata di speranza per un mondo migliore.

| rotariani di tutti i Distretti Rotary d’ltalia hanno reso omaggio al RC Milano nella ricorrenza
dei suoi cento anni che coincidono con i cento anni del Rotary in Italia. Un evento
importante e simbolico celebrato con un convegno di spessore non tanto e non solo per
ricordare I'impegno del Rotary in questi cento anni ma soprattutto per indicare la via per i
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prossimi cento anni. E’ stata anche 'occasione per illustrare la progettualita comune dei
Distretti Italiani, per onorare questo centenario del Rotary, dedicata ai temi dell’"ambiente,
del lavoro e dei giovani. La concretizzazione di questa progettualita in ognuno dei 14
Distretti Italiani sara la vera celebrazione del nostro primo centenario e I'inizio del secondo.

Anche il 25 Novembre é stato oggetto di attenzione. Quasi tutti i club hanno manifestato
I'impegno personale e del Rotary contro la violenza sulle donne. Panchine rosse, incontri e
altro ancora per tenere vivo questo tema e sottolinearne I'importanza per la societa. Oltre il
25 novembre. Tutti i giorni dell’anno e in ogni momento.

Dal 25 al 29 Maggio 2024 si terra I'annuale Convention Internazionale del Rotary che si
svolgera nella citta di Singapore. Per avere possibilita della quota ridotta € necessario fare la
registrazione entro il 15 Dicembre 2023. Per stimolare i nostri soci a partecipare il Distretto
contribuira a rimborsare la meta della quota di iscrizione ed & in elaborazione una proposta
di viaggio. La Convention del Rotary € il luogo dove amicizia e formazione si uniscono per
ispirare tutti i rotariani. A Singapore ognuno di noi potra connettersi con individui pronti ad
agire provenienti da tutto il mondo per celebrare il piu grande evento, quello conclusivo,
dell’Anno Rotariano. Si potranno condividere nuove prospettive, ispirazioni e speranze tra di
noi e con il mondo! La Convention e un’esperienza indimenticabile, con attrazioni culturali di
livello mondiale, relatori di spicco, sessioni di gruppo galvanizzanti e molto altro ancora.
Saremo tutti uniti dal 25 al 29 maggio 2024 a Singapore, per Condividere la Speranza con il
Mondo!

Il Rotary dedica il mese di Dicembre alla seconda area di intervento: la Prevenzione e la Cura
delle Malattie. Naturalmente l'interesse del Rotary e dei Rotariani si sviluppa giorno dopo
giorno e con modalita d’intervento le piu disparate in tutte le zone che non hanno
possibilita di accesso all’assistenza sanitaria gratuita o a basso costo. La salute € un bene
prezioso e la sua mancata protezione espone alle malattie, a loro volta, causa di sofferenze
e di miseria. Siamo convinti che tutti abbiamo bisogno di una buona assistenza sanitaria e
che essa sia diritto di tutti. Per questo motivo i Rotariani, in tutto il mondo, educano e
mobilitano le comunita per aiutare a prevenire la diffusione di malattie quali polio, HIV/AIDS
e malaria.

Si stima che, in tutto il pianeta, circa 400 milioni di persone non hanno accesso a cure
mediche, perché inesistenti o perché, se presenti, non possono permetterselo.

| Rotariani avviano centinaia di progetti in campo sanitario dappertutto e durante tutto
I"anno.

Allestiscono cliniche mediche provvisorie, postazioni per la donazione di sangue, centri per
la formazione in comunita carenti colpite da epidemie e bisognose di assistenza sanitaria.
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Provvedono anche a costruire le infrastrutture necessarie per dare la possibilita a medici,
pazienti e governi a lavorare insieme.

| nostri soci combattono anche altre malattie, tra cui Alzheimer, sclerosi multipla, diabete,
cardiopatie; si impegnano nell’educazione sanitaria e nel fornire test per l'udito, la vista,
mettono a disposizione screening a vario target e cure dentistiche.

Oltre la lotta per I'eradicazione della Polio, che dura da quasi 40 anni e nella quale il Rotary
ha profuso immani risorse (umane, economiche, organizzative) una nuova sfida sta per
iniziare: la lotta contro la malaria, beneficiaria della sovvenzione per programmi di grande
portata di 2 milioni di dollari.

Partners for a Malaria-Free Zambia” addestrera 2.500 operatori sanitari della comunita in 10
distretti nel centro dello Zambia, che realizzeranno il programma previsto, in grado di
ridurre le infezioni da Plasmodio riducendone altresi la gravita e la mortalita. A questo
grande progetto collaborano U.S. World Vision e la Bill & Melinda Gates Foundation, con un
contributo di 2 milioni ciascuna. Un nuovo impegno a beneficio dell’'umanita.

Ancora una collaborazione di impatto, Rotary International e Music Mends Minds (MMM)
per aiutare con la musica le persone affette da disturbi neurologici come Alzheimer,
Demenza e Parkinson. Insieme si sta creando una rete per educare alle migliori pratiche di
utilizzazione della musica e della socializzazione al fine di migliorare le condizioni di questi
pazienti.

Nelle campagne della Nigeria, per venire incontro alle esigenze delle comunita isolate si
sviluppano nuove tecniche, per sopperire a difficolta logistiche e assistenziali, come I'utilizzo
della telemedicina e l'ausilio delle tecnologie informatiche per |'assistenza sanitaria a
distanza, compreso I'impiego di un robot che permette il rilievo e l'invio di segni clinici,
come ad esempio I'ascoltazione del cuore, per consentire I'interpretazione diagnostica.

E nel nostro Distretto sono davvero numerose le attivita in questa area di interesse attuate
dai Club. Varie attivita di screening (es. per malattie metaboliche), molteplici interventi di
informazione e di sensibilizzazione su temi sanitari (es. malattie sessualmente trasmesse),
programmi di prevenzione (es. salute orale), corsi di formazione e di addestramento (es.
BLSD — rianimazione cardiopolmonare e utilizzo del DAE), interventi educativi (es. la dieta
mediterranea e la promozione del consumo di pesce in eta infantile). Qualche
considerazione a parte merita il progetto Teseo per la salute ed il benessere mentale dei
nostri adolescenti, la cui fase formativa iniziale e gia stata svolta a fine ottobre, e che si
prefigge di avvalersi degli stessi studenti, di un gruppo di essi, individuato e formato, per un
sostegno ed un controllo “tra pari”. Saranno questi studenti, adeguatamente addestrati a
cogliere i primi segni di un eventuale disagio mentale nei propri compagni, permettendo
cosi l'intervento qualificato delle figure competenti (psicologo, psichiatra, psicoterapeuta,
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etc.) atto a prendersi cura e a prendere in cura il giovane adolescente. Contestualmente
sara condotta una ricerca scientifica i cui risultati saranno oggetto di una pubblicazione e
parimenti presentati nel corso del Forum Distrettuale sulla Salute Mentale che si terra
sabato 4 maggio 2024.

Grazie alla sensibilita de RRCC siamo molto vicini a poter donare agli unici 2 Centri Regionali di
Oncoematologia Pediatrica, del Civico di Palermo (dott. Paolo D’Angelo) e del Policlinico di Catania
(Prof.sa Giovanna Russo), le strumentazioni sanitarie (Microscopio elettronico collegato in rete e
Coloratore automatico di vetrini) che renderanno pil rapida e certa la diagnosi e,
conseguentemente, la terapia di questi nostri “Bambini Speciali”. Corale e commovente la
partecipazione e il sostegno. Antonella e io vi ringraziamo dal piu profondo del nostro cuore.

Con questa intensa attivita nel campo della prevenzione e della cura delle malattie siamo davvero
capaci di creare speranza.

Un fervido augurio di Buon Natale ed un Sereno Anno Nuovo da parte mia e di Antonella.

Ci rivedremo il prossimo anno in armonia e gentilezza, creando ancora speranza nel mondo .

Segreteria Distrettuale 2023-2024
Piazza Ludovico Ariosto, 29 — 95127 Catania
tel.: +39 095 7151604 - fax +39 095 2501210
e-mail: segreteria2324@rotary2110.it - http://www.rotary2110.it
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MESSAGGIO DEL PRESIDENTE INTERNAZIONALE 2023-2024 Gordon R. Mclnally

Dicembre 2023

A dicembre, parteciperd al vertice sui cambiamenti climatici COP28 delle Nazioni Unite a
Dubai, Emirati Arabi Uniti. Li, parlerd della convergenza di due crisi globali: il clima e la
salute mentale. Come ha osservato I'Organizzazione Mondiale della Sanita, il cambiamento
climatico peggiora i fattori di rischio — come le interruzioni delle abitazioni e dei mezzi di
sussistenza — per i problemi di salute mentale. |l disagio emotivo di un disastro naturale
rende difficile anche il recupero e la ricostruzione.

ShelterBox, partner del Rotary, & un’organizzazione di beneficenza internazionale che
fornisce aiuti in caso di calamita che ha assistito oltre 2,5 milioni di sfollati in circa 100 Paesi
con alloggi di emergenza, articoli domestici essenziali e supporto tecnico. Vorrei
condividere il mio contributo editoriale di questo mese con il loro CEO, Sanj Srikanthan, che
spiega come le parole che scegliamo per descrivere i disastri siano importanti.

Gordon R. Mclnally
Presidente 2023/2024




Il termine disastro "naturale" €& stato a lungo utilizzato per descrivere tempeste tropicali,
inondazioni, terremoti ed eruzioni vulcaniche, ma & necessario un cambiamento urgente nel
linguaggio che usiamo. Sebbene il termine possa sembrare innocuo, e non sempre lo abbiamo
capito bene, abbiamo imparato attraverso le nostre attivita nelle comunita colpite da disastri, in
quanto alimenta un pericoloso mito secondo cui non si sarebbe potuto fare nulla per evitare che
le persone venissero impattate cosi gravemente. Questa narrazione fuorviante e dannosa puo
portare alla mancata azione per aiutare le persone che ne hanno bisogno.

Il linguaggio che usiamo & importante. Quando definiamo i disastri come naturali, non riusciamo
a riconoscere la complessa interazione tra la natura e il ruolo delle azioni umane e il loro
impatto sulle comunita di tutto il mondo.

Terremoti, tsunami, eruzioni vulcaniche e violente tempeste, siccita e inondazioni si verificano a
causa di processi naturali sulla Terra. Ma & il modo in cui questi eventi hanno un impatto sulle
persone o sull'ambiente con il potenziale di renderli dei disastri: risultati influenzati da fattori
umani come il luogo in cui vivono le persone, i tipi di case in cui abitano, l'instabilita politica e la
mancanza di misure proattive per proteggere le comunita vulnerabili. Un disastro € il risultato di
disuguaglianze sistemiche nell'accesso alle risorse e al potere. Dove viviamo e quanti soldi
abbiamo spesso determinano la nostra capacita di recupero. Le persone piu colpite sono quelle
che vivono in poverta, con meno mezzi per proteggersi e poche risorse per resistere al
prossimo evento.

Classificando questi eventi come naturali, si indebolisce la necessita di adottare misure
proattive per proteggere le comunita vulnerabili, mascherando la sottostante instabilita sociale,
economica e politica che colpisce le comunita emarginate e svantaggiate in modo
sproporzionato. | nostri team vedono in prima persona come le questioni sulla disuguaglianza,
la poverta, l'urbanizzazione, la deforestazione e la crisi climatica possono rendere le comunita
piu vulnerabili.

Noi di ShelterBox diciamo semplicemente "disastro" o siamo piu specifici, descrivendo il clima
estremo, il terremoto, lo tsunami o I'eruzione vulcanica. Esorto tutti ad aiutarci a rompere questo
ciclo impegnandoci ad adottare un linguaggio che rifletta accuratamente il motivo per cui le
persone vengono colpite molto duramente.

Solo cosi si apre la strada per affrontare le cause di fondo della vulnerabilita e lavorare per un
futuro piu giusto ed equo per tutti, con gli investimenti, le risorse e le misure proattive
necessarie per aiutare a proteggere le comunita interessate.

| disastri non sono naturali. Smettiamola di dire che lo sono.

Sanj Srikanthan
CEO, ShelterBox
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PROSSIMI APPUNTAMENTI

3 dicembre 2023 Assemblea Elettiva Presidente 2025/2026
Museo San Rocco — Trapani

10 dicembre 2023 Progetto: “Prova subacquea inclusiva .... senza barriere”
Piscina Comunale — Trapani

11 dicembre 2023 Consiglio Direttivo
Sede Mediolanium — Trapani

17 dicembre 2023 Festa d’Auguri

Casale degli Aranci — Calatafimi

Rotary Rotary

Distretto 2110 Club Trapani Birgi Mozia

Assemblea Elettiva
Presidente 2025/2026

3 Dicembre 2023
Ore 18:00

Museo San Rocco
Via Turretta, 12,Trapani

),

CREIAMO SPERANZA
nel MONDOQ
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